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d b EDUCAR Y CUIDAR: COMPRECIONES DE LA IMPORTANCIA DE LAS INTERACCIONES EN
LA EDUCACION INICIAL
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POBLACION: rTALENTO HUMANO CONTRATO EN EL JARDIN l

HORA INICIO: F 8:00Am J f 3:30 Pm |
OBJETIVO

Reflexionar sobre la importancia de las interacciones de la educacién inicial,
promoviendo espacios de dialogo sobe las experiencias y con textos de los nifios y
nifias con el fin de disefiar estrategias conjuntas que favorezcan su bienestar y

potencien sus oportunidades.

METODOLOGIA

Video audio de un conversatorio sobre “interacciones para cuidar y construir’,
lectura de los anexos, preguntas orientadoras de manera ludica

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El dia de hoy 25 de abril del 2025 se da inicio al desarrollo de la jornada pedagégica,
sobre comprensiones de la importancia de las interacciones en la educacién inicial.
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PRIMER MOMENTO: CONECTAR

Trasmisién Webinar

Para este momento las profesionales de atencién a la primera infancia se dirigieron
al auditorio de subdireccién local, para visualizar un conversatorio de las autoras
maria Carmen diez navarro, Constanza Alarcén y maria Emilia Lépez sobre
“interacciones para cuidar y construir’

Momento 2 crear y transformar

Dando continuidad a la agenda pedagégica se realiz6 las lecturas previas y los
aportes de las expertas en el conversatorio, en donde se llegd al analisis
“Interacciones, ambientes y espacios de cuidado”

el capitulo 1 “Acobijar desde el cuidado" dénde expresa que el cuidado como gesto
ético en las practicas pedagégicas donde ofrece una profunda reflexion sobre el
papel del cuidado en la educaci6n inicial desde una perspectiva ética, afectiva y
pedagbgica.

Después se analizé el capitulo 3 del Lineamiento Pedagégico y Curricular para la
Educacion Inicial en el Distrito se titula "Las maestras y los maestros: constructores
de saber pedagoégico”. En este capitulo reconoce a las maestras y los maestros
como actores clave en la construccion del saber pedagégico y en la promocién del
desarrollo infantil. Destaca que su labor va mas alla de aplicar metodologias: implica
una disposicion sensible al encuentro con los nifios y nifias, con quienes construyen
vinculos afectivos, comprenden sus intereses y toman decisiones pedagégicas
reflexivas.

para concluir se analizé los “Fundamentacién — Las interacciones” del documento
Bases Curriculares para la Educacion Inicial donde las interacciones en la
‘educacion inicial son relaciones reciprocas que los nifios y nifias establecen consigo
mismos, con los demas y con su entorno (natural, fisico, social y cultural). Estas
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ocurren tanto de manera espontanea (como en el juego y la exploracién), como en
practicas pedagégicas intencionadas. A través de ellas, los nifios construyen
significados, desarrollan su identidad y fortalecen su autonomia. Dénde después se
realizaron diferentes expresiones artisticas a base de el video y los anexos leidos.

Continuando se dio respuesta a las preguntas orientadoras

e ¢Qué aspectos de la conversacién llamaron mas la atenciéon?

Puede ser algo novedoso, algo que generé inquietudes o sobre alguna practica que
es evidente en el servicio de educacion inicial.

Los aspectos que generaron mas inquietudes y relevancia al personal de atencion
a la primera infancia fueron acerca de la crianza positiva, las interacciones que se
deben trabajar con los nifios y nifias, el respeto hacia sus procesos de juego, cémo
es importante que los nifios y niflas tengan su proceso de soledad donde
interactien con los juguetes, los articulos, materiales de su medio, desarrollen su
proceso auténomo como se comentd en el video y donde es importante resaltar las
lecturas, es primordial conocer los lineamientos curriculares y poder trabajarlos en
los jardines, se resalta el momento donde cada grupo relaciono sus conocimientos
y saberes, ejemplos, intervenciones y estrategias de actividades y rutinas que los
nifos y nifias realizan, se compartié que las familias son primordiales en la
construccién del comportamiento, los limites, las rutinas para los nifios y nifas
donde sea ameno, y equitativo el ejemplo de la crianza desde el jardin pues lo nifios
y nifias pasan gran tiempo de su jornada en el espacio y también deben ser un
proceso de construccién en sus viviendas con el acompafiamiento de sus familias
fomentando una crianza positiva. A través de la exploracién del medio, no solo se
resaltan las diferencias, si non el respeto hacia ellas al momento de generar un
impacto emocional por medio de sus sentidos adquiriendo aprendizajes
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enriqueciendo su desarrollo integral el impacto que generar estas experiencias
radica en el espacio disefiado a partir de la docente para involucrar al grupo para

participar en las actividades.
¢2Como son las interacciones que se proponen en su jardin infantil con

las nifias y nifios? tenga en cuenta la escucha a nifios y nifias: las
relaciones y el vinculo entre los adultos nifias y nifios las

participaciones de las familias.
Las interacciones propuestas se centran en la escucha activa de los nifios y las
nifias el vinculo entre los adultos y los nifios y la participacion de la familia
Con la escucha de nifios y nifias promovemos una actitud de respeto hacia lo que
ellos sienten, piensan y expresan, también se valoran sus ideas intereses y

emociones incorporandolos en las actividades diarias
Relaciones y vinculos entre adultos y nifios se intenta fomentar un ambiente calido

afectivo y seguro donde los nifios puedan sentirse en confianza y asi puedan
explorar, también se privilegia el juego la conversacion el cuidado y el respeto mutuo

como principal base de una convivencia diaria.

La participacion de la familia

Las familias colaboran con el equipo pedagégico compartiendo informacion sobre
sus hijos, se involucran en la planificacién de algunas de las actividades, aportando
ideas materiales y experiencias, también se escucha a las familias y se consideran

sus preocupaciones ,sugerencias y expectativas.

e ;Como podrian potenciarse las interacciones que se proponen a bebés

de 0 a 3 ailos?

Para potenciar las interacciones de bebés de 0 a 3 afios en el jardin, es fundamental
promover el juego como eje central del desarrollo. A través del juego libre y
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estructurado, los nifios exploran el mundo, desarrollan su motricidad y descubren

nuevas formas de relacionarse. Ofrecer materiales variados y seguros, organizar

espacios por rincones de interés (sensorial, lectura, construccion, dramatizacion) y

mantener rutinas ludicas, favorece la autonomia y la participacion activa de los
bebés en sus propios aprendizajes.

La exploracién auténoma es otro aspecto clave en esta etapa. Es importante brindar
un entorno rico en estimulos, con libertad de movimiento y elementos que
despierten la curiosidad: objetos naturales, espejos, luces, texturas y sonidos. Los
adultos deben actuar como observadores atentos, interviniendo de manera
respetuosa solo cuando sea necesario, para permitir que los nifios construyan su
propio conocimiento desde la experiencia directa y significativa.

La interaccién con otros nifios favorece el desarrollo social, emocional y del
lenguaje. Las actividades en pequefios grupos, los juegos de imitacién y la
resolucion acompanada de pequefios conflictos ayudan a construir habilidades
como la empatia, el respeto y la expresion de emociones. Es importante que los
adultos modelen el lenguaje constantemente, hablen con los nifios, canten, lean
cuentos y fomenten un ambiente seguro donde cada nifio se sienta escuchado y

valorado.

Por dltimo, la participacion de las familias fortalece el vinculo entre el hogar y el
jardin. Incluirlas en actividades, talleres o espacios de juego compartido permite una
continuidad en las experiencias de los nifios. Ademas, mantener una comunicacion
abierta y empatica, ya sea a través de cuadernos, fotos, reuniones o mensajes
digitales, contribuye a que las familias se sientan parte activa del proceso educativo.
Acompaiiarlas con orientacion y escucha también enriquece el desarrollo integral
de cada nifio. Partiendo del interés y necesidades de los nifios y las nifias y desde
nuestro que hacer pedagégico durante la observacion diaria hemos podido
evidenciar recuerdos de nuestra infancia a través de los nifios y las nifias del jardin
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teniendo en cuenta sus particularidades como la empatia, el egocentrismo, la
comunicacién en diversas fases la interaccién entre pares, resolucién de conflictos

todas estas acciones permiten revivir experiencias de nuestra infancia.

Continuando se dio nuevamente lectura a los anexos profundizando en la lectura de
interacciones, ambientes y espacios de cuidado, en el cual se realizo un pictograma,
y una infografia sobre el juego y el arte del coémo es la relacién del docente con el
nifio y como esta comunicacién debe ser asertiva logrando asi que los nifios y las

nifias exploren de autébnoma

Pasamos a dar respuesta a las preguntas orientadoras

¢En educacién inicial, que caracteriza las interacciones que promueven el

desarrollo y aprendizaje de niiios y nifias ?

En educacién inicial, las interacciones pedagoégicas que promueven el desarrollo y
aprendizaje infantil se caracterizan por su intencionalidad educativa, sensibilidad
responsiva, pertinencia sociocultural y adecuacién al nivel de desarrollo, facilitando
la construccién activa' de conocimientos a través del andamiaje, el juego como
mediador del aprendizaje y la participacién comunicativa en contextos significativos.
En educacion inicial, las interacciones que promueven el desarrollo y aprendizaje
de los nifios y nifias se caracterizan por ser: Afectivas y respetuosas: Se basan en
el vinculo emocional positivo entre el adulto y el nifio, brindando seguridad,
confianza y contencién. Significativas y pertinentes: Se conectan con los intereses,
necesidades y experiencias previas de los nifios, favoreciendo una participacion
activa y auténtica. Estimulantes: Ofrecen desafios adecuados a la etapa de
desarrollo del nifio, promoviendo la curiosidad, el pensamiento critico y la
creatividad. Dial6gicas: Implican una comunicacién abierta, escucha atenta y el uso
del lenguaje como herramienta para construir aprendizajes. Individualizadas:
Toman en cuenta el ritmo, estilo y nivel de desarrollo de cada nifio o nifia,
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respetando su diversidad. Colaborativas: Fomentan la interaccion entre pares, el

juego compartido y la construccién colectiva del conocimiento.

¢Que atributo podria incluirse para nombrar las interacciones y darles una

identidad particular en la educacioén inicial?

son fundamentales (valiosas) para el desarrollo y el
contribuyen al fortalecimiento de las
mismo fomentan

Interacciones valiosas:
aprendizaje de las nifias y nifios. Ya que estas
emociones desarrollando habilidades para la vida. Asi
riencias de aprendizajes y desarrollo cognitivo en donde las nifias y los
o de la interaccién con los demas. Estas interacciones valiosas

expe ninos
aprenden por medi
forjan relaciones positivas y duraderas generando una vision de si mismos y del

mundo. Estas permiten una comunicacion efectiva y clara. Afianzando los procesos
comunicativos y de expresion.

¢(Consideran que hay alguna diferenciacion o especificidad que se deba tener

en Cuenta para la definicion de las interacciones con bebés?

Si, definitivamente hay una diferencia importante que se debe tener en cuenta para
la definicién de la interaccién con bebés ya que con bebés deben estar marcadas y
delimitada una alta sensibilidad, retencion emocional y respuesta oportuna a sus
necesidades y asi mismo ajustarnos a ellas ya que a esta edad, los bebés se
comunican principalmente a través del valbuceo, llanto, las miradas, los gestos y el
cuerpo, por lo tanto los adultos y nosotros como cuidadores debemos estar mas
atentos y ser capaces de interpretar, reconocer, percibir estos lenguajes no verbales
en nuestros nifios de la primera infancia para asi mismo responder con afecto,

seguridad y consistencia, paciencia amor.

Ademas, es fundamental que estas interacciones sean posibles y constantes, ya
que esto favorece el establecimiento de los vinculos seguros y para la construccion
de una confianza basica, y un lado afectivo y lo cual esto es clave para su desarrollo

emocional y cognitivo y social. En conclusion, la especificidad con bebés radica en
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afectivas, repetitivas 'y basadas en
uales y como decia
para creary

n ser mas cercanas,
al, respetando sus ritmos individ

lecer miradas con los nifios y nifas

que las interacciones debe
la contencién fisica y emocion
hoy en la jornada pedagégica estab
lazos afectivos para nuestros Nifos.

da pedagobgica en la subdireccion lo
e dirigieron ala unidad operativa
rte del talento humano,
a , asi mismo en

fortalecer
cal,

erminada la socializacién y la jorna
s de atencion a la primera infancia s
con las demas personas qué hacen pa
ccién local en la jornada pedagoégic
obre las interaccion en la primera infancia

Unavezt
las profesionale
en donde socializaron
lo que se realizé en las subdire
conjunto se dio espacio para reflexionar s

e realizo el ultimo momento de reflexionar y “proyectar

en donde s

MOMENTO REFLEXIONAR Y PROYECTAR

pel de las interacciones en el desarrollo infantil nos lleva a

Reflexionar sobre el pa
que vive ‘un nifio contribuye

comprender que cada experien
significativamente a su crecimiento emocional, co
dultos, pares o el entorno, proporcionan oportuni
mo la comunicacién, la empatia, la autorregulacion y la

| dilogo, el juego y el acompaiiamiento
en el desarrollo de la

cia social
gnitivo y social. Las interacciones,

ya sean cona dades para aprender

habilidades esenciales co
resolucién de conflictos. En este sentido, €

afectivo son fundamentales para construir una base sélida

personalidad y Ia autoestima del nifio

CONCLUSION

La jornada pedagdgica desarrollada en torno al tema de la interaccion entre nifos y

nifias desde la primera infancia nos permitié reflexionar profundamente sobre la
importancia de promover vinculos sanos, equitativos y respetuosos desde los
primeros afios de vida. A lo largo del encuentro, se evidencié que la interaccién en
esta etapa no solo favorece el desarrollo social y emocional, sino que también

potencia habilidades comunicativas, cognitivas y motoras, al tiempo que sienta las

o
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bases para una convivencia armonica y una construccion temprana de valores como

la empatia, la solidaridad y el respeto por las diferenclas.

El andlisis de experiencias, propuestas didacticas y estrategias de acompanamiento
evidencid la necesidad de generar entornos inclusivos, donde tanto ninos como
niflas tengan las mismas oportunidades de expresion, participacion y protagonismo
en las dindmicas cotidianas. Se reconocié ademas el rol fundamental del adulto en
la mediaciéon de estos vinculos, favoreciendo el didlogo, el juego compartido y el

aprendizaje colaborativo.

En conclusién, reafirmamos el compromiso de continuar fortaleciendo practicas
pedagdgicas que favorezcan la equidad de género, la cooperacién y la convivencia
positiva desde la primera infancia, entendiendo que una infancia bien acompafiada
en sus relaciones interpersonales serd la base de una sociedad mas justa, solidaria

e igualitaria.
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FORMATO FICHA SIRBE TALLERES Y/O CURSOS SUBDIRECCION PARA LA INFANCIA INFORMACION BASICA Y TRANSVERSAL

giﬁ;’;gzmiemo: ‘7’ 5\ O \Lf \Z' O Z 6 Numero Ficha: & "D

SECCION A. INFORMACION SOBRE EL CURSO O CUALIFICACION: =
1.Tema del taller y/o_curso: 2. Subtema del taller y/o curso: 3. Nombre del taller y/o curso: 4. Cédigo del taller y/o curso:

5. Nimero de Sesién: | 6. Fecha de inicio:

7. Fecha de finalizacion:
Ryl \%\—'C‘ﬁﬁf’rﬁ CeA I;\(\-imc,u,WDfédmn'iﬁm A1 T et A= :
——
SECCION B. INFORMACION SOBRE EL INSTRUCTOR O RESPONSABLE:
1. Nombre del instructor / responsable: 2. Tipo de documento: 3. Nimero de documento de identidad:
V\"@ﬁ n ‘—fcx ,L@mq {7&_‘)( b Cédula de ciudadania... Cédula de extranjen'a... 53 /( A E) 8.—:}/
SECCION C. INFORMACION SOBRE LOS ASISTENTES: Literales Fy G aplica solo a personas mayores de 14 afios
A. TIPODOCUMENTO DE IDENTIDAD L F. GENERO G. ORIENTACIONT 1 EsTADO GIVIL 1.GRUPO ETNICO K. DISCAPACIDAD L. NIVEL EDUCATIVO ACTUAL M; AR LN
A 1. Masculino 1. Soltero-a ; 2 g:ggne?éitano) ggf\lus:j?:va ?:rhﬁg:‘)cacién inicial (modalidad
1. Cédula de Ciudadania ~ 18. 2. Femenino 1. Heterosexual | 2. Casado-a <10 o i A 5 21, Universitaria incompleta (sin titulo) 9. Primo-a
2. Cédula de extranjeria  21. Permiso por 3. Transgénero 3. Bisexual 3. Union libre i 'Za,'zai ‘;‘:Lag::r"z?ago deSan gg Y;St:zclual ;‘i'ﬁfdli‘g:c:;m iniciali{modalidad 12. Univers;la:: 'cnom;gt: (csnr: titulo) 3 E:g::/s"tﬂr:?l\;ead tra 10- Sobrino-a
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SECCION D. DILIGENCIAMIENTO Y DIGITACION
DILIGENCIAMIENTO DE LA FICHA: DIGITACION EN SIRBE:
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Tratamiento de datos personales: Los datodpersonales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este registro so
pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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